
平成２９年度 東北地区知的障害者福祉協会専門研修会開催要綱 
 

 

 

１ 開催趣旨   

本年３月３１日に厚生労働省より発出された「意思決定支援ガイドライン」を読

んだ施設関係者から、「さて、私たちは具体的に何をすべきか？」との戸惑いの声

が多く聞かれています。 

   一方で、本年７月４日に日本知的障害者福祉協会から「意思決定支援ガイドブッ

ク」が刊行され、知的障害者の支援現場における具体的な意思決定支援の特徴や留

意点が示され、今後の利活用が期待されています。 

   本研修会は、厚生労働省のガイドラインと日本知的障害者福祉協会のガイドブッ

クを読み解き、支援現場が抱える「さて、私たちは具体的に何をすべきか？」との

戸惑いを払拭するために開催いたします。 

 

２ 開催期日  平成２９年９月１４日（木）～１５日（金） 

 

３ 開催場所  福島県郡山市 磐梯熱海温泉 ホテル華の湯 

 

４ 主  催  東北地区知的障害者福祉協会・福島県知的障害者福祉協会 

 

５ 参加対象者 

東北地区知的障害者福祉協会及び東北６県の地方協会加盟施設・事業所の職員（相

談支援専門員・サービス管理責任者を中心とした全ての職員） 

 

６ 研修会テーマ  

「厚生労働省の意思決定支援ガイドライン」と「日本知的障害者福祉協会の意思決

定支援ガイドブック」を読み解く！ 

～意思決定支援を基本とした計画作成と支援のありかた～ 

 

７ テキスト ① 障害福祉サービス等の提供に係る意思決定支援ガイドライン 

（厚生労働省社会・援護局障害保健福祉部長通知） 

       ② 支援現場で活かせる意思決定支援（意思決定支援ガイドブック） 

        （日本知的障害者福祉協会 知的障害者の意思決定支援等に関する委員会編） 

 

 



８ 日  程 

  【１日目】   

１３：００ 開 会 ・主催者挨拶 東北地区知的障害者福祉協会 

会 長  井上 博 

          ・開催県挨拶 福島県知的障害者福祉協会 

会 長  古川 敬 

  １３：１５  講 演 「厚生労働省の意思決定支援ガイドラインと日本知的障害 

者福祉協会の意思決定支援ガイドブックを読み解く！」 

             講 師   筑波大学大学院 教授 小澤温先生 

（日本知的障害者福祉協会 知的障害者の意思

決定支援への取り組みに関する委員会専門委員） 

    １５：１５ 休 憩 

１５：３０ 発 表 「福島県知的障害者福祉協会「意思決定支援実例集」から 

の事例発表とディスカッション」 

             発表者 光洋愛成園 サービス管理責任者 柚原広之氏 

                 地域生活サポートセンターきらり 生活支援員兼訪問介護員  菊池秀基氏 

             助言者 小澤温先生 

             進 行 福島県知的障害者福祉協会 政策・研修委員長 古川敬 

（日本知的障害者福祉協会 知的障害者の意思

決定支援への取り組みに関する委員会委員） 

  １７：００ 休 憩 

  １８：００ 懇親会 

 

  【２日目】    

９：００ １日目の発表事例をテーマにグループワーク（演習） 

        ・事例検討を単に目的とするのではなく、参加者がグループワークから

学んだ手法等を各自が持ち帰り、施設でのケース検討などに生かすた

めのファシリテーター研修も目的として開催します。 

・あらかじめ福島県協会より選任し事前研修を受けたファシリテータ

ーをグループごとに配置します。 

  １１：３０ 終了 （全体での閉会式等は行わず、グループごとに解散） 


